
4-15 침구류 공동세탁 및 독거노인 홈클리닝 서비스

추진부서
주민복지과 희망복지지원팀

협조 부서/
기관/단체

괴산지역자활센터

팀장 한윤희(☏3381) / 김태진(☏3384) 협조내용 예산편성

사업
기간

임기 내 완료 □ 사업
구분

신규사업 □ 사업
성격

예산 ■
사업비 구분

국비 □ 도비 □

임기 후 계속 ■ 계속사업 ■ 비예산 □ 군비 ■ 기타 □

▢ 현황 및 정책목표 

  [현황]

  ❍ 우리군 70세 이상 노인인구는 10,555명, 이 중 1인 가구는 4,079명으로 

독거노인 가구가 약 38.6%를 차지함.

  ❍ 괴산지역자활센터 취약계층 무료 세탁서비스(연 2회/50가구)와 칠성면 

행복이음빨래방(1개소)을 운영하고 있으나, 부피가 큰  침구류 세탁은 

이동이 어려운 고령·독거 어르신의 수요 대비 공급이 제한적이어서 

서비스 대상가구·접근성(수거·배송) 확대가 필요한 상황임.

[정책목표]

  ❍ 독거노인에게 침구류 세탁·주택 청소를 지원하고, 방문 시 건강·안부 

확인을 병행하여 주거위생과 안전을 강화하고 삶의 질을 향상하고자 함.

▢ 사업개요

  ❍ 수행기관 : 괴산지역자활센터(괴산읍 문무로 10, 2층)

  ❍ 사업기간 : 연중

  ❍ 사 업 량 : 침구류 공동세탁 1식, 홈클리닝 1식

  ❍ 총사업비 : 150백만원 (군비 100%)

  ❍ 사업내용

    - 지역자활센터 세탁사업단 및 청소사업단 활용하여 위탁사업 추진

    - 70세 이상 독거노인에게 침구류 세탁·주택 청소를 방문 수거·

전달하며 방문 시 안부 확인을 병행



▢ 투자계획
                                                                                (단위:백만원)

구분 계 기투자
임  기  내

임기 후
2026년 2027년 2028년 2029년 2030년

계 150 - - 30 35 40 45

국 비 - - - - - - -

도 비 - - - - - - -

군 비 150 - - 30 35 40 45

기 타 - - - - - - -

▢ 추진계획

  ❍ 사업 계획 수립 및 위탁 수행기관 선정

  ❍ 서비스 대상 및 신청·접수 확인 및 읍면 사업량 배정

  ❍ 서비스 수행 및 홍보 등 : 읍․면, 군 홈페이지, 괴산소식지 활용

▢ 연도별 세부 추진계획

연도별 추 진 사 항 (연도별 목표) 비고
(진도율)

임

기

내

2026년
하반기

⦁사업수행 계획 수립 및 예산 확보 5%

2027년
⦁위탁 수행기관 선정 및 사업 추진
⦁대상자 신청자 서비스 지원(50세대/50명)

25%

2028년 ⦁사업 추진 및 대상, 사업량 확대(60세대/60명) 55%

2029년 ⦁사업 추진 및 대상, 사업량 확대(70세대/70명) 75%

2030년
상반기

⦁사업 추진 및 대상, 사업량 확대(40세대/40명) 100%

임기 후 ⦁지속추진



▢ 기대효과

  ❍ 침구류 세탁·주택 청소 지원으로 주거위생·수면의 질이 개선, 질환·

해충·악취가 감소로 정서적 안정과 일상 자립도 향상

  ❍ 방문 수거 및 배달 시 안부와 건강을 확인으로 안전성 제고, 맞춤형 

복지서비스로 적시 연계로 돌봄 사각지대 조기 발굴· 해소로 주민 

만족도 향상

  ❍ 괴산지역자활센터 내 기존 세탁사업단을 위탁 활용하여 자활 참여자의 

     소득 보전과 자립 지원, 예산을 절감 등 사업의 지속가능성을 높임.


