
4-7 어르신 건강한 밥상 지원

추진부서
가족행복과 노인복지팀

협조 부서/
기관/단체

대한노인회 괴산군지회, 
읍·면

팀장 박순주(☏3401) / 고지원(☏3405) 협조내용 희망 경로당 수요조사

사업
기간

임기 내 완료 □ 사업
구분

신규사업 □ 사업
성격

예산 ■
사업비 구분

국비 ■ 도비 ■

임기 후 계속 ■ 계속사업 ■ 비예산 □ 군비 ■ 기타 □

▢ 현황 및 정책목표 

  [현황]

  ❍ 2026년 괴산군 한끼식사 참여경로당 현황                  (단위:개소)

합계 괴산읍 감물 장연 연풍 칠성 문광 청천 청안 사리 소수 불정

44 0 3 1 4 3 4 13 3 6 0 7

  ❍ 현재 노인일자리사업과 연계하여 경로당 44개소에 지원인력 배치·운영 중

  ❍ 경로당 공동식사는 어르신의 규칙적인 식생

[정책목표]

  ❍ 노인일자리 사업과 연계한 경로당 점심식사 지원대상을 현재 44개소에서 

     55개소로 단계적 확대하여 안정적인 공동식사 환경 조성

  ❍ 노인일자리 사업과 연계한 급식 지원인력 배치를 통해 어르신의

     사회참여 및 소득 보충 기회 확대

▢ 사업개요

  ❍ 사 업 명 : 어르신 건강한 밥상 지원

  ❍ 사업기간 : 2026. ~ 계속

  ❍ 사업내용 : 노인일자리사업과 연계한 경로당 점심식사 지원인력 배치

  ❍ 총사업비 : 2,210백만원 (국비50%, 도비5%, 군비45%)



▢ 투자계획
                                                                                (단위:백만원)

구분 계 기투자
임  기  내

임기 후
2026년 2027년 2028년 2029년 2030년

계 2,210 372 440 466 466 466

국 비 1,105 186 220 233 233 233

도 비 113 19 22 24 24 24

군 비 992 167 198 209 209 209

기 타 - - - - - -

▢ 추진계획

  ❍ 경로당 급식 운영현황 및 사업 참여 수요조사    ’26. 08. ~ ’26. 12.

  ❍ 연차별 사업운영계획 수립 및 사업량 확보                 ’26. 11.

  ❍ 사업대상 경로당 55개소 선정 및 지원인력 배치            ’28. 01. 

  ❍ 사업 운영 상황 점검 및 성과관리               ’29. 01. ~ ’30. 06.

▢ 연도별 세부 추진계획

연도별 추 진 사 항 (연도별 목표) 비고
(진도율)

임

기

내

2026년
하반기

⦁수요조사 및 선정기준 마련 30%

2027년 ⦁국도비 사업량 및 군비 확보 50%

2028년 ⦁55개소 확대 시행 100%

2029년 ⦁사업 운영상황 점검 및 성과분석 100%

2030년
상반기

⦁운영성과에 따른 사업 보완 및 지속 운영 100%

임기 후 ⦁사업성과에 따른 지속 운영 및 확대 검토



▢ 기대효과

  ❍ 경로당의 안정적이고 안전한 공동식사 운영지원

  ❍ 독거·고령 어르신의 결식 예방과 사회적 고립 완화

  ❍ 노인일자리 참여자의 소득 보충 및 사회참여 기회 확대


